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CONSTELACIONES: EL TRIANGULO DE VERANO 
Alberto Romero y Ruth Kent 
 
Aprovechemos las cálidas noches veraniegas para echar un vistazo a zonas del cielo que no nos defraudarán. 
En este caso, nuestro objetivo es una zona muy fácil de reconocer, muy amplia, y muy rica en objetos, ya que por ella 
transcurre la Vía Láctea. Me refiero al Triángulo de verano, y sus alrededores. 
 
El triángulo, que es casi rectángulo (82º), está formado por 3 estrellas brillantes, Vega, Altaír y Deneb. Cada una pertenece a 
una constelación, que describiremos otro día por separado . Vega, a la constelación de la lira (Lyra), Altaír a la del águila 
(Aquila) y por último Deneb al cisne (Cygnus).  Dentro del triangulo hay un par de pequeñas constelaciones: Sagitta (la flecha) 
y Vulpécula (la zorra), y un poco mas abajo y fuera, está el delfín (Delphinus). 
 

 
Vamos a ver los objetos más destacables de las constelaciones de Lira, el Cisne y el Águila, y algunos objetos más que caen 
dentro o muy cerca del triangulo de verano,  y sus constelaciones colindantes.  
 
Lira (Lyra)  
 
La estrella Alfa Lyrae , o Vega, forma la punta superior del triangulo y de las tres estrellas, es la más brillante. Es una estrella 
de clase A, de color blanco y mide unos tres diámetros solares. Vega está a 26 años luz de la Tierra y es de magnitud 0, lo cual 
es muy útil para los astrónomos, ya que nos permite estimar la magnitud de otras estrellas, comparándolas con vega. 
Curiosamente, dentro de unos 12.000 años, Vega se convertirá en la estrella polar. Esto es debido a lo que se llama 
“precesión” – es decir el balanceo del eje rotacional de la Tierra, y que completa un ciclo completo cada 26.000 años 
aproximadamente.  
 
Epsilon Lyrae , más conocida como “la doble doble ”, se encuentra debajo y a la izquierda de Vega.  Es un sistema cuádruplo 
donde vemos dos estrellas de magnitud 5 que a su vez son dobles. 
 
Algo más abajo de beta lyrae, encontramos a M57 de magnitud 8,8, la famosa Nebulosa del Anillo . Se trata de una nebulosa 
planetaria en forma de anillo que podemos observar claramente a través de un pequeño telescopio. 
 
A mitad de camino entre beta lyrae (Albireo) y gamma lyrae, encontramos a M56, un cúmulo globular de magnitud 8,3 que se 
encuentra muy lejos (como todos los globulares), a unos 32.900 años luz. 
 
El Cisne  
 
El Cisne se encuentra debajo y a la izquierda de Lira, y es una constelación muy fácil de reconocer. Alfa Cygnae , o Deneb, es 
una estrella supergigante de clase A y de un tamaño difícil de imaginar – nada más y nada menos que 115 diámetros solares, 
lo cual hace que brille unas 60.000 veces más que nuestro sol en términos de magnitud absoluta. Sin embargo, de las tres 
estrellas que componen el triangulo de verano, Deneb tiene una magnitud visual menor que sus dos compañeras (1,25) . La 
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razón es que Deneb se encuentra a más de 1800 años luz de la Tierra, mucho más lejos que Vega (26 años luz) y Altaír (16 
años luz). 
 
Desde Deneb, contamos las tres estrellas más brillantes hacia su derecha, y estamos en Albireo,  o Beta Cygnae . Es una 
estrella binaria con unos contrastes de color muy notables, que hace que sea uno de los objetos favoritos del cielo de verano. 
Se compone de una estrella gigante roja de magnitud 3,08 (que también es doble), y una compañera blanquiazul de magnitud 
5,11. 
 
Cerca de gamma cygnae, se encuentra el cúmulo abierto M29 de magnitud 7,1, compuesto por unas 50 estrellas, y al noroeste 
de Deneb, encontramos a M39 de magnitud 5,2, otro cúmulo abierto y muy disperso. 
 
NGC 7000 “La Nebulosa Norte América ” con una magnitud de 4,5, es una nebulosa de emisión que encontramos a unos tres 
grados al este de Deneb. Su nombre se debe a la forma que tiene y es uno de los objetos favoritos para los astrofotógrafos. 
 
A una distancia de 11,4 años luz del Sol, se encuentra un sistema binario llamado 61 cygnae . Está hacia el sureste de gamma 
cygnae (Sadr) y hacia el este de los cúmulos abiertos M29 y NGC 6871. 61 Cygnae A y B son estrellas enanas de color 
naranja, de clase espectral K, con magnitudes 5,2 y 7,5 respectivamente. 
 
El Águila  
 
Alfa Aquilae , o Altaír , es una estrella de clase A con una magnitud de 0,76, la segunda más brillante del triangulo de verano. 
Es curioso pero mientras nuestro Sol rota una vez cada 25,5 días, Altaír rota una vez cada 6,5 horas y esto ha hecho que tenga 
el doble de ancho que de alto – es chato y con un problema serio de “chichas”. Recordad que mientras más rápidamente rota 
una estrella, más ancha será. 
 
Otros objetos del triangulo de verano  
 

    M27 (Vulpécula) 
  
    A dos tercios del camino entre Deneb y Altaír, y dentro de la constelación de Vulpécula, encontramos  
    la Nebulosa Dumbbell , de magnitud 7,4. Se trata de una de las nebulosas planetarias más espectaculares      
    del cielo. 

  
C399 (Vulpécula) La Percha  (o el Cúmulo de Brocchi) 

 
Un cúmulo abierto de magnitud 3,6, donde se aprecian unas cuarenta estrellas, de las cuales las seis más 
brillantes forman una percha. 
 

 
   M71 (Sagitta) 
    
   Este cúmulo globular, en la constelación de Sagitta, es objeto de debate. El consenso general es que se trata de     
   un globular, pero es algo disperso y se puede parecer más a un cúmulo abierto. Se encuentra a medio camino  
   entre gamma y delta sagitae y se necesita un telescopio mediano para poder resolver las estrellas. 

 
  IC 4665 (Ofiuco) 
 
   Ya dentro de la constelación de Ofiuco, encontramos a IC 4665, un cúmulo abierto disperso. Este objeto   
   tiene una magnitud de 4,2 aunque resulta difícil encontrarlo con un telescopio. Contiene unas 30 estrellas, 
   las más brillantes con una magnitud de 6,86. 

 
Resumen  de los objetos más interesantes dentro o cerca del Triangulo de Verano  
 
NOMBRE CONST. TIPO MAG COMENTARIOS 
VEGA LIRA ESTRELLA 0 AZUL-BLANCO, CLASE A 
EPSILON LIRAE LIRA SISTEMA CUÁDRUPLE 5 LA DOBLE DOBLE 
M57 LIRA NEBULOSA PLANETARIA 8,8 NEBULOSA DEL ANILLO 
M56 LIRA CÚMULO GLOBULAR 8,3 ALGO DÉBIL 
DENEB EL CISNE ESTRELLA 1,25 SUPERGIGANTE AZUL-BLANCO 
ALBIREO EL CISNE ESTRELLA DOBLE 3,08 Y 5,11 UNA ROJA Y OTRA AZUL 
M29 EL CISNE CÚMULO ABIERTO 7,1 MUY DISPERSO 
M39 EL CISNE CÚMULO ABIERTO 5,2 MUY DISPERSO 
NGC 7000 EL CISNE NEBULOSA DE EMISIÓN 4,5 NEBULOSA  NORTE AMERICA 
61 CYGNAE EL CISNE ESTRELLA DOBLE 5,2 Y 7,5 UNA BLANCA Y OTRA AMARILLA 
ALTAIR EL AGUILA ESTRELLA 0,76 TIENE FORMA ACHATADA 
M27 VULPÉCULA NEBULOSA PLANETARIA 7,4 LA NEBULOSA DUMBBELL 
C399 VULPÉCULA CÚMULO ABIERTO 3,6 LA PERCHA 
M71 SAGITTA CÚMULO GLOBULAR 8,2 ALGO DÉBIL 
IC 4665 OFIUCO CÚMULO ABIERTO 6,86 DISPERSO Y DIFICIL DE ENCONTRAR 
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